
 

 

Baumschmuck Tag 19 

Zutaten (Salzteig): 

1 Tasse Wasser 

1 Tasse Salz 

2 Tassen Mehl 

 

Gebt Wasser, Salz und Mehl in eine Schüssel und vermengt die Zutaten miteinander. 

Holt dann die Salzteig-Masse aus der Schüssel heraus und knetet sie zu einem festen, verformbaren 

Salzteig. 

 

Nun könnt ihr den Salzteig ausrollen und daraus viele hübsche Motive ausstechen. 

Sind eure Salzteig-Anhänger fertig ausgestochen, drückt ihr mit einem Stift oder einem Zahnstocher 

noch ein kleines Loch hindurch. 

Dann könnt ihr den Salzteig für circa zwei Stunden bei 150°C in den Backenofen schieben. 

Holt den Salzteig danach heraus und lasst die Anhänger abkühlen. 

 

Dann könnt ihr mit dem Anmalen beginnen! Bei Farben und Mustern sind eurer Phantasie keine 

Grenzen gesetzt. 

Lasst die Acrylfarbe auf den Salzteig-Anhängern dann noch einmal gut trocknen. 

Zum Schluss zieht ihr ein Bändchen durch die Löcher. Dann sind eure Salzteig-Anhänger fertig 

gebastelt und ihr könnt sie aufhängen! 

 

Zutaten (Alternative): 

 

1 Tasse Natron 

½ Tasse Speisestärke 

¾ Tasse Wasser 

 

Alle Zutaten in einem Topf bei mittlerer Hitze erhitzen, dabei immer wieder umrühren. Den Topf vom 

Herd nehmen, sobald der Teig die Konsistenz von einem Kartoffelpüree hat.  

 

Jetzt kommt der Teig in eine Schüssel. Mit einer Frischhaltefolie oder einem sauberen Tuch 

bedecken. 

 

Den abgekühlten Teig mit der Hand kneten, ausrollen und mit den Ausstechern verschiedene Formen 

ausstanzen. 

An der Luft bzw. auf der Heizung trocknen lassen. Die Anhänger samt Backpapier auf einen Teller 

legen und dann auf die Heizung.  

Oder ihr könnt sie auch für etwa 1 Stunde bei  75 Grad im Backofen backen. Die Anhänger müssen 

nach ca. 30 Minuten umgedreht werden. 

 



 


